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＜古い問題で練習しようシリーズ＞「社会福祉」ソーシャルワーク 問題編 

@2024sakurakosensei 転載・転売・流用禁止 

 

問 1（平成 18 年） 

次のＡからＤの記述に関し、ある人物とその人物に関係する語句を示したものとして適切なもの

を○、不適切なものを×とした場合の正しい組み合わせを一つ選びなさい。 

 

Ａ アダムス（Addams、 J.）……トインビーホール……社会改良運動 

Ｂ ジャーメイン（Germain、 C. B.）とギッターマン（Gitterman、 A.）……生活モデル……人と

環境との交互作用 

Ｃ リッチモンド（Richmond、 M. E.）……『ケースワークの原則』……ケースワークの体系化 

Ｄ バートレット（Bartlett、 H.）……『社会福祉実践の共通基盤』……社会福祉援助技術統合化 

 

（組み合わせ） 

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ 

１ ○ × ○ × 

２ × × × ○ 

３ ○ ○ ○ × 

４ × ○ × ○ 

５ ○ ○ × × 
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問 2（平成 18 年） 

次の文は、社会福祉援助過程の面接場面に関する記述である。適切な記述を○、不適切な記述を

×とした場合の正しい組み合わせを一つ選びなさい。 

 

Ａ 面接場面においては、利用者と援助者との間に信頼関係（ラポール）を形成することが求めら

れている。 

Ｂ 援助過程で、利用者みずからの進むべき方向が間違っていたら、その間違いを指摘し、専門家

としての判断を下し、その判断に従うように指導することが望まれている。 

Ｃ 援助過程で知り得た利用者の情報については、他者に漏らしてはならないが、他の専門職と情

報を共有しなければならない場合は、利用者に説明し同意を得ることが必要である。 

Ｄ 援助者の取るべき基本的姿勢の一つに、利用者の態度や行動をあるがままに受け止める（受容）

ということがあげられる。 

 

（組み合わせ） 

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ 

１ ○ ○ × ○ 

２ × × ○ ○ 

３ ○ × ○ ○ 

４ ○ ○ ○ × 

５ × ○ × ○ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

問 3（平成 22 年） 

次の文は、社会福祉における相談援助のとらえ方に関する記述である。適切な記述を○、不適切 

な記述を×とした場合の正しい組み合わせを一つ選びなさい。   

 

Ａ リッチモンドがケースワーク理論を構築して以降、相談援助による生活困難の解決に向けて 

個人の内面の問題を解決することに重点が置かれてきた。 

Ｂ フロイトを始めとする精神分析学は医療的なアプローチなので、ケースワーク理論に与えた 

影響は小さかった。 

Ｃ 生態学やシステム理論は、個人と環境の相互作用を問題とする相談援助の方法に多大な影響 

を及ぼしている。 

Ｄ 社会福祉における相談援助は、パーソナリティの深層に働きかけることに重点を置くように 

なり、今日では、心理療法と酷似した援助内容である。 

 

（組み合わせ） 

  Ａ Ｂ Ｃ Ｄ 

１ ○ ○ ○ ○ 

２ ○ × × ○ 

３ × ○ ○ × 

４ × ○ × × 

５ × × ○ × 
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問 4（平成 23 年） 

次の【事例】を読んで、【設問】に答えなさい。 

 

【事例】 

 Ｉ児童養護施設において保育士の不注意から入所児童に大きなけがを負わせてしまった。この 

事故に関して外部のスーパーバイザーによるスーパービジョンが行われた。 

 

【設問】 

 次の文は、スーパーバイザーが行ったスーパービジョンに関する記述である。最も不適切な記 

述を一つ選びなさい。 

１ スーパーバイザーが職員研修の場を利用して、今回のような事故を起こさないために、事故 

防止マニュアルについて講義を行った。 

２ スーパーバイザーが職員研修の場を利用して、今回のような事故を起こさないために、類似 

事故が生じた場合の保育士の責任について集団討議をさせた。 

３ スーパーバイザーは、事故を起こした保育士に対して個別面接を行い、自分の責任について 

考えさせた。 

４ スーパーバイザーは、事故を起こした保育士に対して個別面接を行い、自分の失敗により落 

ち込んでいる気持ちを受容した。 

５ スーパーバイザーは、事故に関しての職員会議を招集し、その席で、全職員に対して当該事 

件に関して一切施設外および入所児童に対して漏らしてはならないと命令した。 

 

 

 

 

問 5（平成 24 年） 

次の文は、ケアマネジメントの過程に関する記述である。不適切な記述を一つ選びなさい。 

 

１ アセスメントは、個別支援計画を立案する前に、利用者のニーズや活用できる社会資源をあら

かじめ調べる作業を含んでいる。 

２ 個別支援計画を立案する前に、支援目標を明確にしておくことは、アセスメントで得た情報を

再構築するのに役立つ。 

３ 支援目標はアセスメントで得た情報を専門的に分析することによって設定されるので、利用者

との話し合いは不要である。 

４ 個別支援計画を立案するにあたって、利用者とその家族の意向を聞く機会を設けることは必要

である。 

５ モニタリングは、個別支援計画の実施後に、提供された福祉サービスが適切に利用者のニーズ

を充足しているかどうかを確認する作業を含んでいる。 

 


